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Свидетельство на комбинированный товарный знак Essilor №1024167. Зарегистрированный товарный знак Varilux® №93513. Свидетельство на товарный знак Stellest № 1524065. 1. Euromonitor, Eyewear 2019 edition;  
Essilor International SA Company; Retail value sales at RSP./ Евромонитор, дополнение об очках2019; Компания Essilor Интернешнл; Розничная стоимость продаж в РСП.

Поздравляем! 
Вы получили Ваши первые очки с мультифокусными линзами от Essilor®! 
Эти универсальные очки позволят Вам видеть четко вблизи, на среднем расстоянии и вдали. 
Чтобы научиться пользоваться новыми очками с мультифокусными линзами, может потребоваться время.
Вот несколько рекомендаций, как сделать этот процесс более быстрым и комфортным.

  Откажитесь от своих старых очков, старайтесь носить новые очки как можно чаще – так Вы 
будете уверенно чувствовать себя в очках намного быстрее. 

  Небольшой дискомфорт или головокружение сразу после надевания очков – это 
нормально. Дайте своему мозгу несколько секунд, чтобы привыкнуть к новому качеству 
изображения.

  Начните с постоянного использования очков дома: читайте, смотрите телевизор, работайте 
с ПК. Затем гуляйте в них по улице. Когда почувствуете полный комфорт в новых очках – 
садитесь за руль.

  В ваших новых очках есть все нужные диоптрии для четкого зрения на всех расстояниях:
 •  чтобы читать книгу, отвечать на сообщения в телефоне и выполнять другие задачи на 

близком расстоянии, просто опустите глаза в нижнюю часть линзы, чтобы видеть все 
четко

 •  чтобы видеть вдаль, просто посмотрите вперед через верхнюю область линзы
 •  чтобы видеть четко на среднем расстоянии, посмотрите в среднюю часть линзы. 
  При необходимости четко видеть экран ноутбука или общаться с собеседником, можете 

немного приподнять подбородок.

  Если ранее Вы не носили очки на улице, в первое время будьте аккуратны при спуске по 
лестнице или ходьбе по неровной дороге, старайтесь чуть ниже опускать голову, когда 
спускаетесь по ступенькам. Через несколько дней вы перестанете это замечать и нужные 
движения головой будут происходить автоматически.

Мультифокусные очки с линзами Essilor® – это отличная инвестиция в здоровье,  
комфорт ваших глаз, а также стабильное четкое зрение при любых условиях!  

Желаем Вам приятного ношения очков!

Памятка для новых пользователей мультифокусных линз Essilor®
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#1 В МИРЕ В КАТЕГОРИИ ЛИНЗ ДЛЯ ОЧКОВ*


